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voyager autrement

 Le WWOOFing, quésako ?
Né en Angleterre dans les années 

1970, le WWOOFing ou « Wil-

ling Workers on Organic Farms » 

connaît un succès mondial auprès 

de ceux qui ont envie de passer 

des vacances responsables à un 

prix raisonnable. Le principe est 

simple : vous partagez le quoti-

dien d’une famille de fermiers bio-

logiques qui vous offrent gîte et 

couverts en échange d’une parti-

cipation aux divers travaux de leur 

exploitation. Répandu dans de 

très nombreux pays, le WWOO-

Fing permet une découverte du 

monde sous un angle inédit : l’enri-

chissement mutuel et le par-

tage humain. Au delà de l’impli-

cation quotidienne dans les tra-

vaux de la ferme, 20 à 30 heures 

par semaine, les « WWOOFers » 

sont aussi des voyageurs en quête 

d’échanges culturels et d’appren-

tissages alternatifs. Fabrication du 

fromage, traite des vaches, tissage 

de la laine… Autant d’activités à 

découvrir et à vivre.

Tous les publics sont concernés. 

De nombreux parents choisissent 

de partir en famille et d’ouvrir 

ainsi leurs enfants à des modes 

de vie différents. 

 Des réseaux locaux
Les fermes participantes sont 

référencées par pays. Pour 

se renseigner, il suffi t de taper 

sur un moteur de recherche 

« WWOOF » suivi du nom du 

pays où l’on souhaite se rendre. 

On arrive facilement sur la page 

du réseau local qui rassemble 

toutes les informations nécessai-

res à la préparation du voyage. 

Entre autres, des listes de fermes 

participantes sont régulièrement 

mises à jour. Le paiement de 

frais d’inscription (variables selon 

les pays, en France ils sont de 

15 euros) ouvre le droit à leur 

consultation.

 Des échanges en amont
Le WWOOFing peut revêtir plu-

sieurs aspects selon le pays et la 

famille d’accueil choisis. Il convient 

de préparer consciencieusement 

son départ, bien en amont de 

celui-ci. Souvent, de multiples 

échanges par email sont nécessai-

res avec les hôtes pour que les 

deux parties trouvent satisfaction 

à l’échange conclu. Aux « WWOO-

Fers » également de porter une 

attention particulière aux condi-

tions d’accueil et d’hébergement 

proposées. Elles peuvent varier 

d’un pays à l’autre et avoir un 

impact direct sur l’appréciation du 

séjour. Mais aucune crainte : de 

bons préparatifs permettent de 

prévenir les éventuels risques de 

désagréments et une majorité de 

« WOOFers » reviennent comblés 

de leur expérience. 

VOUS AVEZ ENVIE DE PARTIR, 
RESPIRER L’AIR PUR 
DE LA CAMPAGNE, 
MAIS SANS VOUS ENFERMER 
DEUX SEMAINES AVEC TANTE 
YVETTE ? VOUS AVEZ ENVIE 
D’ALLER VOIR LES VACHES, 
MAIS VOUS AVEZ PEUR 
DE NE PAS SAVOIR QUOI 
LEUR DIRE ? LE WWWOOFING 
EST FAIT pour vous !

texte Amélia Matar

WWWOO
Fons !
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