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pratique le test débile pour les mecs le test débile profi ls des mecs

SEA
La mer, vous la connaissez

par cœur. Tous les recoins cachés, 

toutes les criques inconnues 

et les fonds marins de la région. 

Mais vous n’êtes pas là pour faire 

le guide touristique, vous avez 

vos parts d’ombre et pas question

de les montrer à la première 

venue, même si elle est 

charmante. Les fi lles ça parle trop, 

et ça c’est pas bon. 

SEX
Sous vos dehors sexy de mec viril, 

de chef de gang tatoué, vous savez 

vous révéler tendre et généreux 

de votre personne et de votre 

temps. Vous en faites même 

un chouïa trop dans le registre 

grand romantique... Barry White, 

bougies parfumées à la vanille 

et draps en satin, vraiment ? 

Mais après tout, si c’est votre truc 

(et le sien !), pourquoi pas.

SUN
À la plage, vous portez les Ray Ban

mieux que personne, et le mieux, 

c’est que c’est même pas pour 

la frime. Vous avez naturellement 

une assurance mâle, qui électrise 

les fi lles au moins autant que 

vos cicatrices les intriguent... 

Sauf que vos airs mystérieux 

si séduisants au début fi nissent 

par les faire fuir (les fi lles, 

pas les cicatrices).

SEA
Poèmes romantiques et jolies 

phrases poétiques déclamées, 

l’air de rien, sous la pleine lune, 

vous savez y faire. À condition 

qu’on ne vous demande pas 

de vous jeter à l’eau. Parce que 

l’eau c’est pas trop votre truc 

en fait, c’est beau, l’eau, hein, 

mais ça mouille les cheveux 

et pis le sel, c’est juste pour 

les tequila shot. 

SEX
D’un geste sûr, vous renversez

les bouteilles sagement alignées 

sur le comptoir, vous soulevez 

votre date et la posez sur le bar. 

Vos yeux plantés dans les siens, 

sans un mot, vous prouvez que 

votre dextérité, c’est pas juste 

pour les cocktails. Elle est 

au 7e ciel, votre numéro est parfait. 

Un peu trop même. Forcément, 

vous faites le même tous les soirs 

à un « public » différent à chaque 

coup. Attention à ne pas faire 

de mélanges dangereux...

SUN
Contrairement aux minets 

qui paradent toute la journée 

au soleil, vous êtes un mec, vous, 

un vrai, un homme de la night,
un qui bosse, pas un qui roule 

des mécaniques sur le sable... 

Sauf que du coup, vous n’êtes pas 

très très dispo. Et vos conquêtes, 

vous voir uniquement pour 

un 5 à 7 (du mat’), ça risque 

de pas les éblouir très longtemps.

5.  Le moment de la journée le plus hot 
pour vous ?

     La nuit, toute la nuit

     La sieste crapuleuse

     De bon matin

     La nuit, quand je veux, si je veux 

     Le coucher du soleil

6. Les préliminaires...
     Ça doit être sportif

     Plus c’est long, plus c’est bon 

     Y a pas que votre corps qui doit vibrer

     Ben pour quoi faire ?

     C’est comme une sérénade

7. Votre position favorite
     La position 327, variante japonaise 

du Kama Sutra

     N’importe laquelle, 

du moment que ça glisse

     Un 69 torride

     C’est vous qui la chevauchez, 

comme une Harley

      En levrette sur un rythme effréné

8. La danse que vous aimeriez maîtriser
     Le rock acrobatique

      Le tango

     La salsa

      Le hip-hop

      Le fl amenco

SUN
1. Quelle est votre couleur préférée ?
     Jaune doré

     Orange coucher de soleil

     Jaune canari

     Blond vénitien

      Jaune pastis

2. Sur la plage vous repérez les fi lles qui...
     Restent jusqu’à la fi n de l’after
      Observent les oiseaux 

(et replantent la pinède) 

     Partent explorer les bunkers en ruine

      Enchaînent les parties de beach volley

     Chantent muettement d’un air convaincu, 

leurs écouteurs sur les oreilles

3.  Pour repérer, il faut mater, 
et vous faites ça à la perfection...

     En douce, derrière vos lunettes de pilote

     Vous ne matez pas, vous admirez la beauté 

du monde 

      Plein phare, sans vous cacher

     Pas besoin de mater, vous attendez que 

votre charme opère

     L’air de rien, entre deux vagues

4. Ombre ou soleil ?
     En plein soleil

     À l’ombre d’un parasol

      Les deux mon Général, quand l’ombre est 

parsemée de milliers de rayons de soleil

      Au soleil matinal

     À l’ombre, en regardant le soleil droit

dans les yeux

5. Sur la plage, on se régale avec...
     Un plateau de fruits de mer

      Des tapas bien relevés

      Une symphonie de saveurs fruitées

     Une truite sauvage sur son lit d’algues 

marinées

     Un mojito

6. En rentrant de la plage...
     Pourquoi rentrer ? On allume un feu !

      On a juste le temps d’aller voir

les petits villages de l’arrière-pays

     On se demande déjà à quoi ressemblera 

la journée de demain

     Apéro !

     On fi le se balader à moto sur les falaises

7. Vous avez toujours dans votre poche...
     Votre porte-monnaie

      Un couteau suisse

      Votre iPod

     Palmes, masque, tuba

     Votre crème solaire

8. Si vous deviez vous défi nir en un mot?
     Beau gosse

     Solide

     Musicien

      Sportif

      Engagé

lee test débile profi ls des mecsle

Le barman
   de la paillotte Le bad boy   de la playa

Le chef de fi le :
Tom Cruise 
dans Cocktail

Le chef de fi le :
Patrick Swayze
dans Point Break

Les tests débiles
des magazines 
féminins expliqués 
aux garçons
Alors messieurs, que les choses 

soient claires : un test débile de 

magazine féminin, surtout quand 

c’est celui, hautement scientifi que 

et intellectuel, de Shi-zen, c’est 

pas de la blague. C’est une affaire 

d’importance, qui ne doit pas être 

menée à la légère.

Chez les fi lles, 

il existe deux écoles : 

les Tricheuses franches et les 

Joueuses tordues. Aucune étude 

n’a prouvé la supériorité de l’une 

ou l’autre de ces méthodes, à vous 

donc de choisir votre voie.

Les Tricheuses franches 

commencent par lire les profi ls, 

et répondent aux questions 

en fonction d’un rétroplanning 

savamment élaboré. Cette méthode 

demande néanmoins une certaine 

maîtrise de son sujet et une 

expérience affi rmée des tests 

débiles de magazines féminins.

Les Joueuses tordues répondent 

aux questions en s’interdisant 

absolument de lire les profi ls. 

Cependant, leur analyse pointue 

des réponses proposées et leur 

connaissance qualifi ée de ce genre 

de situation leur permet de viser le 

profi l fi nal de leur choix.

Afi n d’être totalement transparentes 

avec les newbies que vous êtes, 

nous nous devons de porter 

à votre connaissance le fait que 

nous avons révélé à notre lectorat 

féminin les différents profi ls 

de ce test. Sachez en tenir compte 

cet été !
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le test débile profi ls des mecs

SEA
Vous êtes très Shi-zen comme 

mec. En communion avec 

la nature, vous savez tout sur 

les tortues de mer et avez même 

croisé un requin quand vous 

cherchiez LA vague. Trèèès bien 

la communion avec la nature 

sauf que vous vous émouvez plus 

du sort de la méduse échouée que 

des horribles traces que la Chose 

a laissées sur le hâle doré, 

si parfait jusque là, de votre petite 

amie.

SEX
« Hey ! On fait ça sur la planche ? 
Promis ce coup-ci pas 
de méduse. » Vous, vous savez 

parlez aux fi lles, et les transformer 

en Robinsonne Crusoëlle sauvée 

par Jean-Marc Barr (version Grand 
Bleu)... C’est magique, elle est 

envoûtée. Mais par pitié, ne gâchez 

pas tout au dernier moment, 

sous prétexte de trouver LA vague 

(toujours elle) et que la plage 

c’est pas loin (non, 500 m 

à la brasse, c’est pas « rien »).

SUN
En véritable Apollon, vous n’avez 

besoin de rien pour les faire 

craquer. À peine vous émergez 

de l’eau, muscles saillants 

et sourire aux lèvres, qu’elles sont 

toutes jalouses de votre planche 

de surf. Toutes. C’est le problème, 

vous êtes toujours entouré 

d’un harem de jolies fi lles. Ce ne 

sont que des amies ? Mouais c’est 

vous qui le dites, et ce qui est sûr, 

c’est que vous aimez en jouer... 

Jusqu’à en devenir agaçant parfois.

lel  

Le surfeur qui dompte les rouleaux

L’intello militant qui 
sauve les bébés phoques

SEA
Vous en parlez si bien que vous faites 

voyager votre sirène du cap Horn 

à la Grande barrière de corail. 

La charmer, version conteur des mille 

et une nuits, en lui ouvrant les portes 

merveilleuses du monde du silence, 

c’est plutôt un bon plan. Sauf que 

le silence, dans la pratique, c’est pas 

votre truc... Et comment on s’embrasse 

si vous parlez tout le temps ?!?

SEX
Vous êtes avant tout un homme 

d’action. Vous savez plein de choses 

et comment les mettre en pratique. 

Quand il faut s’engager, vous allez droit 

au but. C’est un sans faute. Par contre, 

le CD de chant de baleines pour 

« la mettre dans l’ambiance », ça, 

c’est carton rouge, débarrassez-vous-

en maintenant.

SUN
Enfi n un mec qui ne râle pas quand 

elle propose une aprem à faire la crêpe 

sur la plage, elle croit rêver, 

vous marquez des points, y a pas 

de doute. Mais quand elle consulte, l’air 

concentré et hyper sérieux, l’horoscope 

de Shi-zen, ne levez pas les yeux 

au ciel. Détendez-vous un peu, 

oui l’horoscope c’est hy-per important, 

au moins autant que le dernier rapport 

de Greenpeace que vous avez sous 

le bras d’abord, et puis tenez, faites 

un test débile vous aussi, ça vous 

ouvrira l’esprit un peu non mais. 

Le chef de fi le :
Kelly Slater
au zénith

Le chef de fi le :
George Clooney
avec ou sans café

SEA
À vous voir là, seul sur le sable, 

les yeux dans l’eau, les fi lles 

se pâment. Les pieds caressés par 

les vagues, au soleil couchant, 

la mer est votre muse. 

Vous effl eurez les cordes 

de votre guitare, elles se sentent 

devenir nymphes... Sauf que vous 

avez un peu tendance à ne pas 

la lâcher, votre 6 cordes. Et pour 

cueillir la nymphe, il faut avoir 

les mains libres, au moins un peu 

de temps en temps.

SEX
Avec vos airs de gentil folkeux 

romantique, vous savez être 

entreprenant et offrir à votre 

conquête une chevauchée sauvage 

mémorable. Par contre l’arrivée est 

un peu rude ! Laissez-lui le temps 

de se lover dans vos bras pour se 

remettre de ses émotions, avant 

de vous jeter sur votre guitare. 

Les fi lles, ça a besoin de tendresse 

des fois. Ah oui, et n’essayez pas 

de faire rimer son prénom avec 

soixante-neuf, ça fera un fl op.

SUN
Prêtez votre pull quand elle 

frissonne et que le soleil 

se couche, allumez un feu, offrez-lui 

un verre... Bien joué ! Et... Patatras, 

il faut absolument que vous vous 

la jouiez lover à la guitare... 

Alors, ok vous vous en servez 

bien, ok vous avez une belle 

voix, mais laissez tomber votre 

p#&!¡ de guitare deux secondes 

et embrassez la fi lle, là à côté de 

vous, qui vous fait les yeux doux.

L
l
L

Le mec à la guitare 
sur la plage

Le chef de fi le :
Ben Harper
entre chien et loup


